
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きっと見つかる なりたい“私” You surely can find, “I want to be”Kashiwazaki Citizen’s College 

市 民 プ ラ ザ 案 内 

会場 市民プラザ 

 

かしわざき市民大学 
令和４年度前期講座 

 

 新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、講座を延期・中止することがあります。 

 受講料は、講座初回時にお支払いください。教材費、見学費、交通費などが必要になる場合

は、別途ご案内します。 

 受講をキャンセルする場合は、お早めに事務局にご連絡ください。ただし、お支払いされた

受講料はお返しできません。 

地元の大学などと連携し、柏崎の歴史・文化や今日的なテーマなど、

さまざまな専門的プログラムを提供する講座です。多くの市民が幅広

い知識を習得することで、学ぶ喜び・楽しみ・生きがいを発見し、地

域の活力へとつながることを目的としています。 

かしわざき市民大学とは・・・ 

【駐車場に関するお願い】 

市民プラザには、専用駐車場がありません。

車でお越しの方は、市民プラザ向かいの市営

モーリエ有料駐車場（1 時間 100 円、連絡

通路あり）をご利用ください。二輪車でお越

しの方は、モーリエ１・３駐輪場をご利用く

ださい。ご協力をお願いします。 

【募集期間】 ５月２２日(日)まで 

【申込方法】 次のうち、いずれかの方法でお申込みください。 

１．市ホームページの「かしわざき市民大学申し込みフォーム」から申し込む 

 

右の二次元コードからもお申込みができます 

      

２．はがき・ファクス・Ｅメールに「①受講希望講座（講義）名 ②郵便番号・

住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤性別 ⑥電話番号」を記入し、かしわざ

き市民大学事務局へ送付する 

※電話での申込み不可。ご注意ください 

３．市民プラザ受付窓口で、受講申込書に記入し申し込む 

 

【 申 込 先 】 かしわざき市民大学事務局（柏崎市教育委員会 文化・生涯学習課） 

       〒945-0051 柏崎市東本町一丁目 3-24 市民プラザ内 

FAX：0257-22-2637  TEL：0257-20-7500 

E メール：s-plaza@city.kashiwazaki.lg.jp 

【注意事項】 ■Ｅメールまたは市ホームページでのお申込み後、１週間以内に返信メールが

届かない場合は、電話でお問合せください 

■定員を超える申込みがあった場合、抽選になることがあります 

■受講の可否については、募集締切り後１週間程度でお知らせします 

■定員に満たない場合、募集締切り後も申込みを受付けます 

■託児サービスを希望する方は、申込みの際にご相談ください 

◆◇◆ 収集した個人情報は、かしわざき市民大学事業以外には使用しません ◆◇◆ 

お 知 ら せ 

 

 

 

「あなたの睡眠は大丈夫？」 

「より良い眠り」を得るためには？をテーマ

に、睡眠のメカニズムや快眠のポイントなど

を学びました。講義だけでなく、体験も交え

て学ぶことができました。 

写真：様々な種類の寝具を試している様子 

こんな講座で学びました・・・ 

くらしを学び、学んでくらす  

「生活に根ざす」「仕事に役立つ」「時勢をとら

える」「柏崎を知る」を理念として、学びが地域

の活力につながる講座を開講します。 

専門性の高い学習機会を提供  

市内の 2 大学をはじめ、高等教育機関などと 

連携して講師を招き、幅広い分野で専門性の高

い学習機会を提供します。 

きっと見つかるなりたい私  

学ぶ喜び・楽しみ・生きがいの発見をサポー

トします。知識の探求や自己実現のために、

ぜひご活用ください。 

かしわざき市民大学 検索 

インターネットでもご覧いただけます 

前期講座の詳細は中面へ 



 

活用① はがきの作成と印刷 

品質管理の概念，PDCA，重点指向，３現主義 

Ⅰ 国立博物館の仏像・仏画 

  全 4 回 

 

文化財の宝庫！国立博物館所蔵の選りすぐりの仏像・仏画を学びます。 

Ⅲ 初心者のための Word 講座 
  

はじめの一歩、文字入力の基礎から学べます。初心者大歓迎！ 

全６回 

 
一 般／￥２,０００- 

 
定 員／５０人 

 

活用② いろいろな文書作成 
７／１９（火） 19:00 ～ 21:00 

 

新潟産業大学 

専任講師 平野 実良さん 
講師／ 

学習室 202 

 

会場／ 

基礎① Word について，文字入力の基礎， 
文字の入力・変換 

６／７（火） 19:00 ～ 21:00 

 

７／１２（火） 19:00 ～ 21:00 

 

1 

６ 

京博の収蔵品② 

奈良博の収蔵品②，京博の収蔵品① 

６／２４（金） 19:00 ～ 21:00 

 

７／１（金） 19:00 ～ 21:00 

 

国立博物館は文化財の宝庫であり、優れた作品を数多く所蔵しています。本講座では東京国立博物館

（東博）、奈良国立博物館（奈良博）、京都国立博物館（京博）の所蔵作品のうち国宝・重要文化財指定

の仏像・仏画を選りすぐって紹介します。 

新潟産業大学 

教授 片岡 直樹さん 講師／ 

波のホール 

 

会場／ 

東博の収蔵品②，奈良博の収蔵品① 

東博の収蔵品① 

６／１０（金） 19:00 ～ 21:00 

 

６／１７（金） 19:00 ～ 21:00 
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2 

3 

4 

７／２７（水） 19:00 ～ 21:00 

 

月額いくらで動画見放題！や、基本利用料無料！のような謳い文句が、最近よく聞こえてきます。

ICT の進展をはじめとした社会の変革に合わせて注目を集めている、今どき流行りのビジネスを 

ご紹介します。 

新潟産業大学 

教授 今村 英明さん 
講師／ 

学習室 201・202 

 

会場／ 

なぜ強者は更に強くなるのか？ 
-プラットフォーム・ビジネス 

６／２９（水） 19:00 ～ 21:00 

 

７／１３（水） 19:00 ～ 21:00 

 

1 

2 

3 

Ⅱ 今どき流行りのビジネスご紹介 

  

 

全３回 

 受講料／￥１,５００- 

 定 員／２０人 

 
巷で噂の「サブスク」など、今どきのビジネスを学びます。 

 市民大学を動画で受講しませんか？ 

市民大学では YouTube 市公式チャンネルで、講座の模様を撮影した動画の

公開を始めました。現在 4 本の動画が視聴できます。受講料は無料（視聴に

必要な通信費などは受講者負担）です。ぜひご覧ください！ 

受講料／￥３,０００- 

 
定 員／１５人 

 

 

Ⅳ 品質管理と生産保全の基礎 
 

一般市民～技術者が対象です。品質管理をテーマに基礎知識を学びます。 

全４回 

 受講料／￥２,０００- 

 定 員／２０人 

 

日本の工業において「品質管理」は 1 つの重要な項目です。生産現場によっては不良率などの数字

だけが一人歩きして、実態の把握や対策手法が的外れになっている場合があります。 

そこで、何に注目して品質管理を行うべきか、また、品質管理の七つ道具や 3σと管理限界、生産 

保全などの考え方について再確認します。 

新潟工科大学 

教授 寺島 正二郎さん 講師／ 

波のホール 

 

会場／ 

3 

4 

バラツキと標準偏差，３σと工程能力指数 

見える化と七つ道具 

６／２３（木） 19:00 ～ 21:00 

 

７／７（木） 19:00 ～ 21:00 

 

抜き取り検査と全品検査，QC 検定の模擬練習 
※電卓を持参してください 

７／２１（木） 19:00 ～ 21:00 

 

なぜタダで儲かるのか？ 
-フリーミアム・ビジネス 

なぜ払い続けるのか？ 
-サブスク・ビジネス 

６／９（木） 19:00 ～ 21:00 

 

２ 

１ 

パソコンを使って、文章作成ソフト Word の基本的な使い方を学びます。文字入力の基礎から 

画像の挿入、いろいろな文書の作成など、段階を踏みながら分かりやすく丁寧に学べます。 

初心者の方でも遠慮なくご参加ください。 

※Microsoft Word2019 を基本とした内容です。 

Microsoft Word がインストールされているノートパソコンなどを持参してください。 

※講義内容は予定になります。習熟度を見ながら変更する場合があります。 

 

基礎④ 画像の挿入と文字列の折り返し 
７／５（火） 19:00 ～ 21:00 

 

６／２８（火） 19:00 ～ 21:00 

 基礎③ 表の挿入と編集 

基礎② 用紙設定，移動とコピー， 
    文字の修飾，サイズ変更 

６／２１（火） 19:00 ～ 21:00 

 ２ 

４ 

５ 
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