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講 義 テ ー マ １ 認知症とは？ ～認知症を正しく理解しましょう～ 

講 義 概 要 

高齢化が進むにつれて認知症の方の増加が見込まれています。認知症の方とそ

のご家族の住み慣れた地域での生活を支えるためには，認知症を正しく理解し

適切に対応する必要があります。本講義では，認知症の主な症状や認知症の方

と接するときの心構えなどについて，わかりやすく説明します。 

  

講義に必要な機器 パソコン（パワーポイント），DVD プレーヤー，プロジェクター，スクリーン

 

 

 


