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柏崎市陸上競技場の歴史について

•

•

日本最古の公認陸上施設



柏崎市の陸上競技における課題点

•

•

•

•



改善策 (競技者を増加させるために)

•

『陸上競技の楽しさを知ってもらうきっかけ作り』



改善策 (指導者を増加させるために)

•

•

『専門家が常駐しなくても回る体制へ』



改善策 (競技場の利用率の向上のために)

•

•

•

『競技場に人を集めることが最優先』



改善策 (競技継続率を上げるために)

•

•

•

•

『選手のモチベーション向上のための仕組み作り』



産大陸上部が行う地域活動について

•

•

•



中学校 地域クラブの新産大生指導・補助



まとめ

•

•

•
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